
被災地版表 A4 21 Ox297mm 

岩手県・ 宮城県・ 福島県のどこからでもかけられます II* 秘密は守ります

せいべつ いわ どうせいあい せんもん そうだん

性別の違和や同性愛にかかわる専門の相談ができます

�

一

■• • 

• • 

． ．

一

�

一

') 
_. --

よりそし 1 ► 

ホットライン

0120-279-226 
に電話する。
＊携帯電話(PHS)、

公衆電話からもつながります。

電話番号をお確かめのうえ、
おかけください。
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外国語による相談（Helpline for foreign people) 
英語、 韓国・朝鮮語、 中国語、 タガログ語、 ベトナム語、 ネパー ル語、 ポルトガル語、
スペイン語、 タイ語、 インドネシア語

DV、 性暴力など女性の相談

性別の違和や同性愛などに関わる相談

10代20代の女の子の相談

II 

日番を押すと
10ヶ国語で対応

Helpline for Foreign People Call the toll-free number and after the」apanese guidance, press 2. 
叫⇒日母音召糾 早豆を卦円主呈召卦量刀人lユ．望そqせLH季2屯晉午亘せAl.S!..

外国人援助熟銭／外國人援助熱線 扱打本免費寺銭，待日醤悟音説明后，清按2／攘打本免費専線，待日憫憫盲説明後，請按2
Helpline para sa dayuhan I-dial ang toll-free numbe『,at pagkatapos ng guidance sa wikang」apanese,pindutin ang 2 

Tll遥nchong直ng�i qu6c GQi s6 0120-279-226, sau khi nghe giai thfch tieng Nh�t, roi barn s6 2. 
誡細日西吋曲示 西而点減曲西0930→玲33ヽ可曲布叩点一平繭面祠命疇紅呵曲I
Linha de ajuda aos estrangeiros Puede llamar sin costo despu�s de la grabadora en japon�s, favor de empujar el numero 2. 
Unea de ayuda para extranjeros Para consultas en idiomas extranjeros , luego de escuchar la grabaci6n , presione el numero 2. 

119如曲吋U'119頂,�'119肴 tmm佑m』 9" 叩 0120-279-226,.,m』f,.,n., 2 mrd'o.,m...,aui'um..9哨如
Saluran bantuan untukorang asing Untuk konsultasi dalam Bahasa asing, silahkan tekan Nm.2 setelah panduan dalam bahasa 

ようび じかんたい たいおうげんこ こと たいおうげんこひょう

＊曜日・時間帯によって対応言語が異なります。対応言語表はFacebookでお知らせしています。https://www.facebook.com/yorisoi2foreign
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